
５年連続で 

｢健康経営優良法人 2024（中小規模法人部門）｣に認定されました。 

 

株式会社ファイブイズホームは東京不動産業健康保険組合連合会に「健康企業宣言」を行い、従業員

の健康増進につながる様々な取り組みを実施したことにより、2024年３月 11日付で、経済産業省・日本

健康会議から「健康経営優良法人 2024（中小規模法人部門）」に認定されました。 

2020年３月の初回認定から、５年連続での認定となります。 

 

｢健康経営｣取り組みの一例 

・ 定期健康診断受診率１００％ 

・ ストレスチェック実施率１００％ 

・ 特定保健指導受診率１００％ 

・ 長時間労働削減を目的とした PCシャットダウン実施 

 

  その他、食事や運動、心の健康など、様々な取り組みを実施しています。 

 

 

※健康経営優良法人認定制度とは 

地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経

営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業や金融機関など

から「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」として社会的に評価を

受けることができる環境を整備することを目標としています。 

 

 

今後も引き続き、社内の環境整備や取組みを通して働きやすい職場作りを目指し、従業員の活力

向上や生産性の向上に貢献してまいります。 

 



 


